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「
健
康
食
品
」
に
つ
い
て
国
民
が
ど
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
抱

い
て
い
る
か
を
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査＊

で
た
ず
ね
た
と
こ
ろ
、
最
も

多
か
っ
た
の
が
「
行
き
過
ぎ
た
宣
伝
・
広
告
が
目
立
つ
」（
49
％
）

と
い
う
回
答
で
し
た
。
こ
こ
に
は
「
健
康
食
品
は
信
頼
で
き
な

い
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
潜
ん
で
い
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
日
本
で
は
い
ま
だ
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
定
義
が
な

く
、「
食
品
」と
い
う
く
く
り
で
の
法
規
制
に
則
っ
て
い
る
た
め
、

商
品
が
そ
の
有
効
性
や
機
能
性
に
関
す
る
表
記
を
す
る
こ
と
は

薬
事
法
や
健
康
増
進
法
な
ど
で
禁
止
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
販
売
者
は
商
品
の
機
能
性
情
報
を
「
サ
ラ
サ
ラ

成
分
」
と
か
「
毎
日
す
っ
き
り
」「
負
け
な
い
体
に
」
な
ど
曖

昧
な
表
現
や
誇
大
な
イ
メ
ー
ジ
で
伝
え
よ
う
と
し
、
こ
れ
が
と

き
に
消
費
者
を
ミ
ス
リ
ー
ド
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
不
都
合
を
改
善
す
る
た
め
の
一
つ
の
方
策
と
し

て
、「
機
能
性
表
示
制
度
」
が
２
０
１
５
年
４
月
に
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
食
品
表
示
法
と
し
て
43
年
ぶ
り
の
改
正
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
特
定
保
健
用
食
品
（
ト
ク
ホ
）
と
栄
養
機
能
食
品

だ
け
に
許
さ
れ
て
い
た
機
能
性
表

示
を
規
制
緩
和
す
る
こ
と
で
、
市

場
は
さ
ら
に
拡
大
す
る
で
し
ょ

う
。
米
国
の
ダ
イ
エ
タ
リ
ー
サ
プ

リ
メ
ン
ト
の
表
示
制
度
が
そ
う
で

あ
っ
た
よ
う
に
。

　

本
来
、
食
品
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

機
能
性
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
が
体
の
構
造
・
機
能
に
ど
の
よ

う
に
作
用
す
る
か
を
知
る
こ
と

が
、
国
民
の
健
康
維
持
・
増
進
に

役
立
つ
の
で
あ
れ
ば
、
こ
れ
は
国

民
に
と
っ
て
の
利
益
で
す
。

いわゆる
「健康食品」

機能性表示食品
（届出制）

栄養機能食品
（自己認証制）

特定保健用食品
（個別許可制）

医薬品
（医薬部外品を含む）

食
品
表
示
法
改
正
と

商
品
紹
介
64

第
４
章

第
4
章
《
商
品
紹
介
》

食
品
の
機
能
性
表
示

＊
平
成
24
年
、
消
費
者
委
員
会
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
『
消

費
者
の「
健
康
食
品
」の
利
用
に
関
す
る
実
態
調
査
』
の

予
備
調
査
（n=30000

）

国が定めた安全性や有効性に関する基準を満たした「保健機能食品制度」

保健機能食品
医薬品健康食品

【
製
品
考
察
委
員
】

  

吉
川
敏
一
（
京
都
府
立
医
科
大
学 

学
長
）

  

森
下
竜
一
（
大
阪
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科 

教
授
）

  

堀
江
重
郎
（
順
天
堂
大
学
大
学
院
医
学
研
究
科
泌
尿
器
外
科
学 

教
授
）

  

山
田
秀
和
（
近
畿
大
学
医
学
部
奈
良
病
院
皮
膚
科 

教
授
）


